BEZPIECZNIE
Z NIEBEZPIECZNYMI
SUBSTANCJAMI

Bezpiecznie z niebezpiecznymi substancjami

.Bezpiecznie z niebezpiecznymi substancjami” to kampania prewencyjna Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, ktéra ma na celu zapobieganie skutkom niewtasciwego stosowania i
magazynowania niebezpiecznych substangciji w gospodarstwie rolnym
i popularyzowanie zasad ochrony srodowiska naturalnego.

Niebezpieczne substancje to m. in. srodki ochrony roslin, nawozy i paliwa. Preparaty te zawierajg
wiele substancji toksycznych, ktore wpltywajg niekorzystnie na zdrowie ludzi, zwierzat i Srodowiska.
Posiadajg zdolnos¢ kumulowania sie w organizmie, a wiec kontakt ze sladowg iloscig substancji moze
by¢ grozny dla zdrowia. Bagatelizowanie zasad bezpieczenstwa podczas ich stosowania moze
zagrazac¢ zdrowiu i zyciu nie tylko rolnikow, ale takze oséb postronnych. Objawy zatrucia czesto sg
mylone z objawami innych choréb. Srodki te powodujg ostabienie, zmeczenie, alergiczne reakcje
skory, utrudniajg widocznosé, prowadzg do zmian martwiczych watroby, schorzen naczyniowych oraz
porazen uktadu nerwowego.

Skutki nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa pracy podczas stosowania niebezpiecznych
substancji:

¢ Ostre zatrucia wywotane jednorazowym wchionieciem duzej dawki preparatu,

o Przewlekte zatrucia, powstajgce podczas kumulacji w organizmie matych dawek substanciji
niebezpiecznych przez dtuzszy czas

e Problemy zdrowotne — nawet po uptywie kilku lub kilkunastu lat — trudne do identyfikacji i
powigzania objawéw z ekspozycjg na dziatanie szkodliwych  substancjami
W przesziosci

e Skazenie s$rodowiska naturalnego i szkodliwy wptyw na pozyteczne organizmy
np. pszczoty miodne

10 zasad bezpiecznego stosowania niebezpiecznych substancji/ Srodkéw ochrony roslin:

1. Nabywaj preparaty wytgcznie z legalnych zrédet i zawsze stosuj sie do zalecen zawartych na
etykiecie.

2. Nie transportuj sSrodkéw ochrony roélin razem z paszami oraz artykutami spozywczymi.

3. Przechowuj preparaty w oryginalnych, szczelnie zamknietych i czytelnie oznaczonych
opakowaniach. Miejsce ich przechowywania musi my¢ zamkniete na klucz, wyposazone we
wiasciwe oswietlenie i wentylacje.

4. Uzywaj odpowiednio dobranych srodkéw ochrony indywidulanej. Pamietaj, ze w czasie pracy
nie wolno jesc, pi¢ oraz pali¢ tytoniu.

5. Roztwér przygotuj w miejscu do tego przeznaczonym, uzywaj pojemnikéw i sprzetéw
przeznaczonych do tych prac.

6. Wykonuj prace wytgcznie sprawnym sprzetem technicznie i skalibrowanym, a po wykonaniu
zabiegu doktadnie umyj agregat z dala od budynkow mieszkalnych, inwentarskich oraz uje¢
wodnych.



7. Resztki cieczy uzytkowej oraz wode uzytkowg do czyszczenia aparatury przeznaczonej do
zabiegow rozpyl na opryskanym polu lub polu nieuzytkowanym rolniczo.

8. Traktuj puste opakowania po preparatach jak niebezpieczne odpady, a trzykrotnie wypukane
opakowania zwracaj do sklepu, gdzie zostaty zakupione.

9. Zmieniaj kombinezon po kazdym dniu pracy, rekawice po kazdym uzyciu.

10. Po zakonczeniu pracy ze substancjami niebezpiecznymi/ srodkami ochrony ro$lin umyj rece,
twarz i cate ciato cieptg wodg z mydtem a takze przeptukaj jame ustng oraz zmien ubranie i
bielizne.

Postepowanie przy podejrzeniu zatrucia niebezpiecznymi substancjami:

o Wezwij pomoc — zadzwon pod nr alarmowy 112, w oczekiwaniu na pomoc nie zostawiaj
poszkodowanego samego

e Sprébuj zidentyfikowaé trucizne — jesli to mozliwe porozmawiaj z poszkodowanym

¢ Nie wywotuj wymiotéw, nie neutralizuj substancji chemicznych w zotgdku — decyzja nalezy do
lekarza

o Jesli poszkodowany jest przytomny zache¢ go do przeptukania jamy ustnej letnia wodg

Rolniku pracuj bezpiecznie, z wyobraznig i Swiadomoscia zagrozen.

Teresa Sajdak

Samodzielny inspektor
Placéwka Terenowa KRUS w Oswiecimiu

Informacja sporzadzona w oparciu o materiaty prewencyjne KRUS dostepne na stronie internetowej
www.krus.gov.pl.

Zapraszamy do zapoznania sie z zasadami ochrony zdrowia i zycia w gospodarstwie rolnym i materiatami
prewencyjnymi Kasy: https://www.gov.pl/attachment/3adcb4b8-9d96-46a5-9c02-81732735dcb5,
https://www.gov.pl/attachment/76b43f5a-4a34-4a8f-bedc-cdce60fb767e
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